
Högåstornet är som det låter ett torn på Högåsen i Fuske. Upp till Högåsen går du en kort stig från en 
vändplan i Lögdö vildmark. Stigen går upp genom skog och i kanten av ett äldre hygge. Väl uppe på 
Högåsen kan du gå upp i utsiktstornet och besöka den öppna brandbevakarstugan. Höjden på tornet är 
cirka 18 meter och man får en fantastisk utsikt. Tornet är privatägt, men man får gå upp på eget ansvar. 
Uppe i tornet har du en utsikt från Härnösand till Hälsingland. 

Se och uppleva
Högåsen med 400 meter över havet 
och med tornets ytterligare 18 meter 
är det  en hisnande utsikt över trädtop-
parna. Nära Högåsen finns också Fuske 
fäbodar, blad 6, Skinnenstugan och 
Andersjöstugan, blad 24. 

Historia
Det ursprungliga tornet byggdes av 
militären 1941 och har bl a använts för 
militära ändamål. Tornet har också an-
vänts för brandbevakning och brandbe-
vakare Arvid Eriksson bodde i stugan, 
som fortfarande finns kvar. 1942 drog 
man in telefon till stugan, för brandbe-
vakningens skull.

De boende i framförallt Fuske har 
många minnen av tornet, där man 
också kunde sova över.

1996 rev militären tornet till bygdens 
bestörtning. Fuskbäckens byalag bör-
jade 2004 att bygga upp tornet igen, 
som saknats av de boende. Det nya 
tornet som invigdes i juli 2005 är byggt 
av stålställningar, istället för av trä för 
att underlätta underhåll.

Vandringsbeskrivning
1. Efter bilvägen på väg upp mot Högå-
stornet, kan du stanna till vid Älgåstjär-
nen och beskåda ett konstverk, sprung-
et ur folkhumorn. I området finns också 
ett antal fångstgropar. På andra sidan 
vägen fanns Älgåsbodarna, men platsen 
är idag ett hygge och inget finns kvar.
2. Stigen börjar vid vändplanen, start-
skylten sitter en bit upp efter stigen.
3.Här kommer du ut mot ett äldre 
hygge som stigen följer uppåt. Sväng 
höger och följ hyggeskanten. 

4. Stigen svänger av in i skogen.
5. Högåstornet och raststugan. OBS 
tornet är privat och all uppgång sker på 
eget ansvar och egen risk.

6. Platsen för Överåsens gamla fäbod-
vall på 1700-talet. Fäboden tillhörde 
Häre. Längre söderut om berget finns 
platsen för Högåsbodarna, som var 
Häres senare fäbodar.

Högåstornet  
Vandringsstig och utsiktstorn

Ljustorpsvandring: Ljustorp Sockenförening och Naturskyddsföreningen i Timrå                          

Vandring nr: 22                                                                           Uppdaterad: 2024-07                                                                       www.ljustorpsvandring.se
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1. Pinus sylvestris = tall på latin. Foto: Lena Liljemark



 
Hitta 
Sväng av E4:an vid 
avfart mot Bergeforsen. 
Följ väg 331 i 4 km. 

Sväng vänster efter 
järnvägsbron mot  
Ljustorp. Följ väg 681. 

Efter ca 22,8 km 
sväng höger vid skylt 
Lögdö vildmark. Följ 
grusvägen i drygt 4,5 
km. Sväng höger vid 
Födslodammet, kör 
5,8 km. Sväng höger 
mot Skinnen, kör 3,5 
km. Sväng höger vid 
Älgåstjärnen, kör 2,4 
km. Sväng vänster, kör 
500 m. Sväng vänster, 
kör 1,2 km. Parkera på 
vändplanen.
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4 km E4 
35 km Härnösand

4 km E4 
23 km Sundsvall

Startpunkt

		   
		  Vändplanen vid startpunkten 
		  30 min. tur och retur 
		  1,7 km tor		

Högst 400 m ö h, stigning 25. 		
Fornlämning 		
Utsiktsplats 

Koordinater	 
Se vandringsbeskrivning för beskrivning av punkterna
Stigen är gulmarkerad med färg och plastband.
 
		  Latitud		  Longityd 
Parkering 	 N62 42.166 	 E17 16.265	
WP 1	 POI	 N62 42.122 	 E17 17.627  
WP 2		  N62 42.166 	 E17 16.265 
WP 3		  N62 42.055 	 E17 16.188 
WP 4 		  N62 41.899 	 E17 16.288 
WP 5 POI	 N62 41.794 	 E17 16.352 
WP 6 POI	 N62 41.790 	 E17 16.429 

 
WP = waypoint = koordinatpositioner 
POI = Point of interest = Något intressant
GPS koordinater angivna i WGS 84, lat/long
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